’. Comité des records: 2025-12-18
.. ” Records vétéran 65-69 femmes en plein air

ATHLETISAW\E
QUEBEC F Outdoors 65-69
* Recorddumonde ¥ Record canadien
100 metres
Performance Athléte(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
17.71 Isobel Bleasdell 1914 13/08/1983 Toronto, ON (CAN)
Cunningham
200 metres
Performance Athlete(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
38.03 Isobel Bleasdell 1914 Indépendant 13/08/1983 Toronto, ON (CAN)
Cunningham
400 metres
Performance Athleéte(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
1:31.24 Lyne Jolicoeur 1958 Les Vainqueurs 03/08/2024 Laval, QC (CAN)
800 metres
Performance Athléete(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
3:13.94 Thérese Hérard 1957 Lanaudiere-Olympique 09/07/2022 Montréal, QC (CAN)

1 500 metres

Performance Athlete(s) Année de naissance Date du record
6:22.12 Thérese Hérard 1957 Lanaudiere-Olympique 16/07/2022 Trois-Riviéres, QC (CAN)
5 000 metres
Performance Athlete(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
34:42.9 Liane Pearson 1950 Les Vainqueurs 21/05/2016 Montréal, QC (CAN)

10 000 metres

Performance Athlete(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
40:10.0 Liane Pearson 1950 Les Vainqueurs 11/08/2017 Toronto, ON (CAN)
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QUEBEC F Outdoors 65-69
1 500 metres marche

Performance Athlete(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
9:30.28 Jacqueline Sauvé 1957 Vainqueurs Plus 28/06/2025 Laval, QC (CAN)

3 000 metres marche

Performance Athlete(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
19:46.70 Nicole Bégin 1959 Vainqueurs Plus 06/07/2024 Ottawa, ON (CAN)

5 000 metres marche

Performance Athlete(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
31:.07.29 Sylvie Fortin 1959 Vainqueurs Plus 13/08/2024 Goteborg (SWE)

10 000 métres marche

Performance Athléte(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
1:12:37.80 Jacqueline Sauvé 1957 Vainqueurs Plus 13/07/2025 Québec, QC (CAN)
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