
Comité des records: 2022-11-01

Records vétéran 55-59 hommes en plein air

M Plein air 55-59
  Record du monde       Record canadien

100 mètres

Performance Athlète(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
12.58 Philippe Ollivier 1967 Saint-Laurent Sélect 01/07/2022 Laval, QC (CAN)

200 mètres

Performance Athlète(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
24.91 s Yannick LeMouël 1967 Saint-Jean Olympique 09/07/2023 Montréal, QC (CAN)

400 mètres

Performance Athlète(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
56.66 Philippe Ollivier 1967 Saint-Laurent Sélect 21/05/2022 Montréal, QC (CAN)

800 mètres

Performance Athlète(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
02:09.1 François Martel 1954 Fleur de Lys 09/07/2010 Sherbrooke, QC (CAN)

1 500 mètres

Performance Athlète(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
04:26.8 François Martel 1954 Fleur de Lys 06/08/2009 Lahti (FIN)

3 000 mètres

Performance Athlète(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
09:57.0 Benoît Hogue 1965 Corsaire-Chaparral 18/06/2022 Sherbrooke, QC (CAN)

Mille

Performance Athlète(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
05:01.9 Benoît Hogue 1965 Corsaire-Chaparral 06/07/2022 North York, ON (CAN)
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5 000 mètres

Performance Athlète(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
16:53.3 Rhéal Desjardins 1960 Indépendant 08/06/2016 Québec, QC (CAN)

10 000 mètres

Performance Athlète(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
36:49.6 Rhéal Desjardins 1960 Indépendant 14/07/2017 Québec, QC (CAN)

100 mètres haies (36 po)

Performance Athlète(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
14.65 s Yannick LeMouël 1967 Saint-Jean Olympique 17/07/2023 Sherbrooke, QC (CAN)

400 mètres haies (33 po)

Performance Athlète(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
01:12.0 Mooshie Zahirovich 1964 West Island T.C. 31/07/2021 Sherbrooke, QC (CAN)

3 000 mètres steeple (33 po)

Performance Athlète(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
11:07.1 Stéphane Gagné 1967 Milpat 10/07/2022 Tampere (FIN)

1 500 mètres marche

Performance Athlète(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
07:01.8 Yvan Béchard 1962 Indépendant 12/08/2017 Toronto, ON (CAN)

Mille marche

Performance Athlète(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
07:50.6 Yvan Béchard 1962 Les Vainqueurs 06/06/2018 Sainte-Thérèse, QC (CAN)
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3 000 mètres marche

Performance Athlète(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
14:36.4 Yvan Béchard 1962 Les Vainqueurs 12/05/2018 Montréal, QC (CAN)

5 000 mètres marche

Performance Athlète(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
25:00.4 Yvan Béchard 1962 Indépendant 23/07/2017 Sherbrooke, QC (CAN)

10 000 mètres marche

Performance Athlète(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
53:07.0 Yvan Béchard 1962 Les Vainqueurs 22/07/2018 Québec, QC (CAN)

20 km marche route

Performance Athlète(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
1:55:51 Yvan Béchard 1962 Les Vainqueurs 14/09/2018 Malaga (ESP)

Saut en hauteur

Performance Athlète(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
1,58 m Philippe Ollivier 1967 Saint-Laurent Sélect 31/07/2022 Québec, QC (CAN)

Saut à la perche

Performance Athlète(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
3.85 m Yannick LeMouël 1967 Saint-Jean-Olympique 26/06/2023 Sherbrooke, QC (CAN)

Saut en longueur

Performance Athlète(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
5,17 m Philippe Ollivier 1967 Saint-Laurent Sélect 31/07/2022 Québec, QC (CAN)



Comité des records: 2022-11-01

Records vétéran 55-59 hommes en plein air

M Plein air 55-59
Lancer du poids (6 kg)

Performance Athlète(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
12,29 m Landry Nzambe-Busugu 1967 C.A. de LaSalle 18/06/2022 Sherbrooke, QC (CAN)

Lancer du disque (1,5 kg)

Performance Athlète(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
40.58 m Landry Nzambe-Bugusu 1967 C.A. de LaSalle 19/08/2023 Québec, QC (CAN)

Lancer du marteau (6 kg)

Performance Athlète(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
35,02 m Landry Nzambe-Busugu 1967 C.A. de LaSalle 08/07/2022 Montréal, QC (CAN)

Lancer du javelot (700 g)

Performance Athlète(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
48,81 m Louis Brault 1966 Rouge et Or 10/07/2021 Sherbrooke, QC (CAN)

Pentathlon

Performance Athlète(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
3133 pts
[5,14 m/1,6 - 30,43 m -
25,35/1,9 - 25,21 m -
5:49,96] 

Philippe Ollivier 1967 Saint-Laurent Sélect 09/07/2022 Montréal, QC (CAN)

Décathlon

Performance Athlète(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
6581 pts
[12,53/1,9 - 5,17 m/0,5 -
8,57 m - 1,58 m - 58,72 -
17,07/0,6 - 25,10 m - 3,00
m - 29,46 m - 5:51,83] 

Philippe Ollivier 1967 Saint-Laurent Sélect 31/07/2022 Montréal, QC (CAN)
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Pentathlon de lancers

Performance Athlète(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
3087 pts
[26,51 m - 11,94 m - 37,45
m - 34,63 m - 11,62 m] 

Landry Nzambe-Busugu 1967 C.A. de LaSalle 15/10/2022 Longueuil, QC (CAN)
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