
Comité des records: 2025-12-18

Records féminins sur route 50-54

F On road 50-54
   Record du monde        Record canadien

5 km route
 Performance Athlète(s) Année de naissance Club Date du record Lieu

17:54 Diane Légaré 1951 Indépendant 13/10/2001 Rochester, MA (USA)

8 km route
 Performance Athlète(s) Année de naissance Club Date du record Lieu

37:20:00 Christine Bush 1961 Boréal 25/01/2015 Burlington, ON (CAN)

10 km route
 Performance Athlète(s) Année de naissance Club Date du record Lieu

36:30:00 Diane Légaré 1951 Indépendant 17/06/2001 Québec, QC (CAN)

15 km route
 Performance Athlète(s) Année de naissance Club Date du record Lieu

55:51:00 Diane Légaré 1951 08/07/2001 Utica, NY (USA)

20 km route
 Performance Athlète(s) Année de naissance Club Date du record Lieu

1:22:29 Louise Voghel 1954 30/07/2006 Sainte-Anne-de-Bellevue,
QC (CAN)

Demi Marathon
 Performance Athlète(s) Année de naissance Club Date du record Lieu

1:22:08 Diane Légaré 1951 Indépendant 23/09/2001 Toronto, ON (CAN)

Marathon
 Performance Athlète(s) Année de naissance Club Date du record Lieu

3:01:58 Stéphanie Jobin 1971 C.A. 3D 03/03/2024 Tokyo (JAP)
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Records féminins sur route 50-54

F On road 50-54
5 km marche route
 Performance Athlète(s) Année de naissance Club Date du record Lieu

35:37:00 Sonia Lacôme 1966 Vainqueurs Plus 26/09/2020 Saint-Boniface, QC (CAN)
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