Comité des records: 2022-11-01

(\ ’ Records vétéran 55-59 femmes en salle
( Fédération québécoise
d'athlétisme F Salle 55-59
* Record dumonde % Record canadien
50 meétres
Performance Athléte(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
8,18s Josée Falcon 1967 Saint-Jean Olympique 25/02/2023 Toronto, ON (CAN)
60 metres
Performance Athléte(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
9,63s Josée Falcon 1967 Saint-Jean Olympique 14/01/2023 Sherbrooke, QC (CAN)
200 metres
Performance Athléte(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
33,76 m Josée Falcon 1967 Saint-Jean Olympique 30/03/2023 Torun (POL)
800 metres
Performance Athléte(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
02:56.3 Thérése Hérard 1957 Lanaudiere-Olympique 04/02/2017 Montréal, QC (CAN)
1 500 metres
Performance Athléte(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
05:44.4 Thérése Hérard 1957 Lanaudiere-Olympique 19/03/2016 Montréal, QC (CAN)
3 000 metres
Performance Athléte(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
12:28.5 Thérese Hérard 1957 Lanaudiere-Olympique 09/04/2017 Montréal, QC (CAN)

1 500 meétres marche

Performance Athleéte(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
08:34.3 Nicole Bégin 1959 Kilomaitres de LaSalle 15/03/2015 Toronto, ON (CAN)
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3 000 metres marche

Performance Athlete(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
17:50,84 Line Falcon 1964 Vainqueurs Plus 28/03/2023 Torun (POL)

Saut a la perche

Performance Athlete(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
2,44 m Jutta Riegel 1940 Indépendant 12/01/1997 Hanover, NH (USA)
Triple saut

Performance Athléte(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
7,6Tm Jutta Riegel 1940 C.A. de Sherbrooke 28/02/1997 Atlanta, GA (USA)
Lancer du poids (3 kg)

Performance Athléte(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
7,00m Guylene Thériault 1965 C.A. de Gatineau 14/01/2023 Sherbrooke, QC (CAN)

Lancer du marteau (16 Ib)

Performance Athléte(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
582m Guylene Thériault 1965 C.A. de Gatineau 14/01/2023 Sherbrooke, QC (CAN)
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