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* Record dumonde % Record canadien
100 metres
Performance Athléte(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
10.45 Sébastien Caron 1981 Haute Performance 09/07/1998 Flagstaff, AZ (USA)
200 metres
Performance Athléte(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
21.44 Joakim Généreux 2001 Kilomaitres de LaSalle 16/10/2018 Buenos Aires (ARG)
400 metres
Performance Athléte(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
48.46 Julien Dugal 1984 Patriotes de 'UQTR 17/07/2001 Montréal, QC (CAN)
800 metres
Performance Athléte(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
1:52.13 Robin Lefebvre 2006 Vainqueurs Plus 29/06/2023 Montréal, QC (CAN)
1 000 métres
Performance Athléte(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
2:26.40 Robin Lefebvre 2006 Vainqueurs Plus 30/07/2023 Longueuil, QC (CAN)
1 500 meétres
Performance Athléte(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
03:49.9 Nolan Turgeon 2004 Club Citius 24/07/2021 Québec, QC (CAN)
2 000 metres
Performance Athleéte(s) Année de naissance Club Date du record Lieu

0547.7 Alain Laliberté 1900 C.A. Dynamique de Laval ~ 06/08/2022 Sherbrooke, QC (CAN)
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Performance Athlete(s) Année de naissance Date du record
4:15.04 Robin Lefebvre 2006 Vainqueurs Plus 13/05/2023 Whites Plains, NY (USA)

3 000 metres

Performance Athlete(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
08:17.3 Nolan Turgeon 2004 Club Citius 08/08/2021 Laval, QC (CAN)
50 meétres haies (36 po)

Performance Athléte(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
7% Jean Petit-Frere 1905 4e Dimension 01/03/1997 Montréal, QC (CAN)

110 métres haies (36 po)

Performance Athlete(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
14 Simon Léveillé 1990 Corsaire-Chaparral 11/07/2007 Ostrava (CZE)
300 metres haies (33 po)
Performance Athléte(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
37.53 Gabriel El Hanbli 1990 Lanaudiere-Olympique 27/07/2007 Sherbrooke, QC (CAN)
400 meétres haies (33 po)
Performance Athléte(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
52.86 Gabriel El Hanbli 1990 Lanaudiére-Olympique 17/06/2007 Sherbrooke, QC (CAN)

1 500 meétre steeple (sans riviere) (30 po)

Performance Athlete(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
04:18.8 Alex Genest 1986 Patriotes de 'UQTR 11/08/2003 Kitchener, ON (CAN)
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2 000 metres steeple (33 po)
Performance Athlete(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
05:49.0 Kevin Robertson 1998 C.A. de Lachine 09/08/2015 Sainte-Thérese, QC (CAN)

2 000 meétres steeple (36 po)

Performance Athlete(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
05:50.3 Martin Boileau 1964 Regina Mundi 08/08/1981 Ottawa, ON (CAN)

1 500 métres marche

Performance Athléte(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
06:11.4 Martin St-Pierre 1972 C.A. Papineauville 06/09/1989 Victoria, CB (CAN)

Optimiste
3 000 metres marche

Performance Athlete(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
12:340 % Marek Adamowicz 1996 C.A. Rive-Sud 27/07/2013 Québec, QC (CAN)

5 000 metres marche

Performance Athlete(s) Année de naissance Date du record
22:09.0 Alain Pomerleau 1905 TRIMAG 23/05/1981 Sherbrooke, QC (CAN)

5 km marche route

Performance Athlete(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
22:30 Christophe Mackay 1905 Stade Hullois Olympique ~ 04/07/1987 Burnaby, CB (CAN)

10 000 metres marche

Performance Athlete(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
45412 % Pierre-Luc Ménard 1986 Sag-Lac 13/07/2003 Sherbrooke, QC (CAN)
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Relais 4 X 100 métres

Performance
41.93

Athléte(s)

Lucanus Robinson, KMSL;
Stevens Dorcelus, PLUS;
Vincent Lanct6t-Reeves,
CARS; Quaysie Gordon-
Maule, PLUS

Relais 4 X 100 métres (Club)

Performance
43.53

Athléte(s)

Dustie Joseph, Matthew
Daly, Kadeem McGhie,
Ismail Francillon

Relais 4 X 400 meétres

Performance
03:20.4

Athlete(s)

Dustie Joseph, WITC;
William Labreche, ZENX;
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Club
Equipe du Québec

Année de naissance Lieu

Charlottetown, IPE (CAN)

Date du record
19/08/2012

L. Robinson né le 12 mars
1996, S. Dorcelus né le 19
mai 1995, V. Lanctot-
Reeves né le 21 juillet
1995, Q. Gordon-Maule né
le 25 janvier 1995

Club
West Island T.C.

Année de naissance

D. Joseph né le 26
novembre 1997, M. Daly né
le 6 octobre 1997, K.
McGhie né le 2 avril 1997, I.
Francillonnéle 16
septembre 1999

Lieu
Québec, QC (CAN)

Date du record
27/07/2014

Club
Equipe du Québec

Année de naissance

D. Joseph né le 26
novembre 1997, W.

Lieu
Langley, CB (CAN)

Date du record
17/08/2014

Louis-Carlos Vargas, CARS; Labreche né le 22 ao(t

Charles Pelletier, SHER

Relais 4 X 400 métres (Club)

Performance
03:22.4

Athléte(s)

Ismael Léveillé-Sanchez,
Alex Larochelle, Félix-
Antoine Lamirande,
Benjamin Martin

1997, L. Vargas né le 2 mai
1997, C. Pelletier né le 23
juillet 1997

Année de naissance Club

|. Léveillé-Sanchez né le 28 C.A. de Sherbrooke
mars 2007, A. Larochelle

né le 19 mai 2001, F.

Lamirande né le 12 avril

2001, B. Martinnéle 5

mars 2001

Lieu
Thetford Mines, QC (CAN)

Date du record
31/07/2018
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Saut en hauteur

Performance Athlete(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
221 m Alain Métellus 1965 Montréal-International 04/07/1982 Winnipeg, MB (CAN)

Saut a la perche

Performance Athlete(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
500m % David Foley 1984 C.A. de Sherbrooke 10/06/2001 Montréal, QC (CAN)
500 m % David Foley 1984 C.A. de Sherbrooke 15/07/2001 Debrecen (HUN)
500 m * David Foley 1984 C.A. de Sherbrooke 28/07/2007 Calgary, AB (CAN)

Saut en longueur

Performance Athlete(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
727 m Martin Proulx 1974 Excel 06/07/1991 Winnipeg, MB (CAN)
Triple saut

Performance Athlete(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
1508 m lvan Nyemeck 1998 C.A. Université Laval 15/07/2015 Cali (COL)
Lancer du poids (5 kg)

Performance Athléte(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
16,48 m Marc-Antoine Lafrenaye- 1991 C.A. de Sherbrooke 16/08/2008 Edmonton, AB (CAN)

Dugas

Lancer du disque (1,5 kg)

Performance Athlete(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
52,31 m Simon Beaulieu 1994 Les Vaillants 02/07/2011 Riviere-du-Loup, QC (CAN)

Lancer du marteau (5 kg)

Performance Athlete(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
63,17 m Liam Simard 2005 C.A. Baie-Comeau 15/07/2022 Québec, QC (CAN)
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Lancer du marteau (12 Ib)

Performance Athlete(s) Année de naissance Date du record
59,30 m Yves Roy 1900 Saint-Jean-Olympique 27/07/1974 Montréal, QC (CAN)

Lancer du javelot (700 g)

Performance Athlete(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
67,35m David Mancini 2002 C.A. de Lachine 10/08/2019 Sydney, NE (CAN)
Lancer du javelot (800 g)

Performance Athléte(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
7035 m% Alain Laliberté 1900 C.A. de Sherbrooke 03/05/1975 Montréal, QC (CAN)
Octathlon

Performance Athlete(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
5333 pts Vincent Lanctot-Reeves 1995 C.A. Rive-Sud 18/08/2012 Charlottetown, IPE (CAN)
[11,30/0,1-6,16 m/1,9 -
11,46 m-52,18-14,81/0,1
-1,74m-40,33m-
2:54,59]

Octathlon (Ancien centre de gravité au javelot)

Performance Athlete(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
5314 pts Luc Fortin 1964 C.A. Dynamique de Laval ~ 14/06/1981 Sherbrooke, QC (CAN)
Décathlon

Performance Athléte(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
6149 pts Laurent Grandmangin 1999 C.A. de Sherbrooke 19/06/2016 Sherbrooke, QC (CAN)

[11,42/-0,4- 6,59 m/0,9 -
12,36 m-1,82m- 52,59 -
14,70/2,4-32,01 m-3,20
m - 30,36 m - 4:54,56]
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