’. Comité des records: 2025-12-18
.. ” records vétéran 35-39 femmes en salle
ATHLETISAW\E
QUEBEC F Hall 35-39
" Record dumonde % Record canadien
50 meétres
Performance Athléte(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
7,29 Marie-Eve Deschénes 1987 Indépendant 18/02/2024 Montréal, QC (CAN)
60 metres
Performance Athléte(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
7.55% Martine Cloutier-Leblanc 1980 Indépendant 19/02/2016 Montréal, QC (CAN)
200 metres
Performance Athléte(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
27.38s Marie-Christine Lalonde 1987 Athlétisme Laval 27/03/2025 Gainesville, FL (USA)
400 metres
Performance Athléte(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
1:02.41 Marie-Christine Lalonde 1987 Athlétisme Laval 29/03/2025 Gainesville, FL (USA)
800 metres
Performance Athlete(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
2:19.95 Lucie Ruffin 1989 C.A. St-Laurent Sélect 24/03/2025 Gainsville, FL (USA)
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Performance Athlete(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
04:46.9 Myriam Grenon 1968 Indépendant 18/02/2004 Montréal, QC (CAN)

3 000 meétres

Performance Athlete(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
10:00.0 Mary-Lou Butterfield 1977 C.A. de Sherbrooke 28/02/2014 Sherbrooke, QC (CAN)
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ATHLETISME
QUEBEC F Hall 35-39
50 meétres haies (33 po)

Performance Athlete(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
9.51 Sonia Lévesque 1977 C. A. Vaudreuil-Dorion 12/03/2017 Toronto, ON (CAN)
60 meétres haies (33 po)
Performance Athlete(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
11.21 Marie-Eve Boudreau 1980 Saint-Jean-Olympique 10/03/2018 Toronto, ON (CAN)

1 500 métres marche

Performance Athlete(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
10:13.44 Kim Lachance 1984 Vainqueurs Plus 18/02/2024 Montréal, QC (CAN)

3 000 métres marche

Performance Athléte(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
15:55.4 Evane Michoux 1983 Les Vainqueurs 26/03/2019 Torun (POL)

10 km marche route

Performance Athléte(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
56:42:00 Evane Michoux 1983 Les Vainqueurs 29/03/2019 Torun (POL)

Relais 4 X 200 métres

Performance Athlete(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
2:05.57 Vétérans femme 35-39 ans 17/02/2024 Montréal, QC (CAN)

Saut a la perche

Performance Athlete(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
3,55m%* Emilie Lefebvre 1983 Vainqueurs Plus 04/02/2023 Québec, QC (CAN)
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QUEBEC F Hall  35:39

Saut en longueur

Performance Athlete(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
480 m Mélanie Desroches 1986 Saint-Jean-Olympique 26/03/2025 Gainesville, FL (USA)
Lancer du poids (4 kg)
Performance Athlete(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
10,77 m Galina Todorova-Dineva 1979 C.A. Dynamique de Laval ~ 10/03/2018 Toronto, ON (CAN)

Lancer du marteau (20 Ib)

Performance Athlete(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
16,22 m Galina Todorova-Dineva 1979 C.A. Dynamique de Laval ~ 08/04/2017 Montréal, QC (CAN)
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