’. Comité des records: 2025-12-18
.. ” Records U16 femme en plein-air
ATHLETISAW\E
QUEBEC F Outdoors u16
* Recorddumonde ¥ Record canadien
100 metres
Performance Athléte(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
11.89 Deondra Green 2000 Kilomaitres de LaSalle 07/08/2015 Sainte-Thérese, QC (CAN)
200 metres
Performance Athléte(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
24.36 Deondra Green 2000 Kilomaitres de LaSalle 09/08/2015 Sainte-Thérese, QC (CAN)
300 metres
Performance Athlete(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
40.21 Catherine Léger 2000 Saint-Laurent Sélect 08/08/2015 Sainte-Thérese, QC (CAN)
800 metres
Performance Athléte(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
02:12.5 Annie Leblanc 1992 Lanaudiéere-Olympique 15/06/2007 Sherbrooke, QC (CAN)

1 200 metres

Performance Athlete(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
03:35.0 Anne-Marie Petitclerc 2001 C.A. Université Laval 07/08/2015 Sainte-Thérese, QC (CAN)

2 000 metres

Performance Athlete(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
06:21.1 Anne-Marie Comeau 1996 Québec Endurance 07/08/2010 Ottawa, ON (CAN)
80 meétres haies (30 po)
Performance Athlete(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
11.26 Arielle Bykovskaia- 1999 Athlética 15/08/2014 Langley, CB (CAN)
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200 metres haies (30 po)

Performance Athlete(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
27.43 Arielle Bykovskaia- 1999 Athlética 16/08/2014 Langley, CB (CAN)
Dominique
250 metres haies (30 po)
Performance Athlete(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
36.43 Sabrina Vlajic 1900 4e Dimension 23/07/1994 Sherbrooke, QC (CAN)
300 metres haies (30 po)
Performance Athlete(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
44.64 Sophie Arsenault 1992 Les Athlétix 12/08/2007 Oromocto, NB (CAN)

1 500 meétre steeple (sans riviére) (30 po)

Performance Athlete(s) Année de naissance Date du record

04:53.6 Mérédith Boyer 2002 Lanaudiéere-Olympique 13/08/2017 Brandon, MB (CAN)

2 000 metres steeple (30 po)

Performance Athlete(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
7:08.60 llham Bouri 2011 Athlétisme Laval 27/07/2025 Trois-Riviéres, QC (CAN)

1 500 meétres marche

Performance Athlete(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
06:57.8 Elisabeth Audet 1905 C.A. Dynamique de Laval ~ 10/08/1995 Sherbrooke, QC (CAN)
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Performance Athlete(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
47.4 Chloé Royce, CARS; C. Royce née le 31 janvier  Equipe du Québec 08/08/2015 Sainte-Thérese, QC (CAN)
Tatiana Aholou, CADL; 2001, T. Aholou née le 26
Catherine Léger, CSLS; novembre 2000, C. Léger
Deondra Green, KMSL née le 27 février 2000, D.
Green née le 18 octobre
2000
Relais 4 X 100 métres (Club)
Performance Athlete(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
49 .81 Gabrielle Caron, Savannah  G. Caron née le 9 juillet C.A. Rive-Sud 30/07/2012 Shawinigan, QC (CAN)
Toussaint-Levesque, 1997, S. Toussaint-
Jaymie O'Connor, Audrey  Levesque née le 6 janvier
Long 1997, J. O'Connor née le 5
novembre 1997, A. Long
née le 6 mars 1997
Relais Medley
Performance Athlete(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
04:19.3 Emilie Rochefort, Marianne E. Rochefort née le 10 C.A. Université Laval 056/08/2014 Longueuil, QC (CAN)
Loiseau-Dubé, Ivana septembre 2000, M.
Nyemeck, Anne-Marie Loiseau-Dubé née le 18
Petitclerc février 2000, I. Nyemeck
née le 18 aolt 1999, A.
Petitclerc née le 5
novembre 2007
Relais Medley (Club)
Performance Athlete(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
04.06.9 Catherine Léger, CSLS; C. Léger née le 27 février  Equipe du Québec 08/08/2015 Sainte-Thérese, QC (CAN)

Deondra Green, KMSL;

Chloé Royce, CARS; Anne-

Marie Petitclerc, CAUL

2000, D. Green née le 18
octobre 2000, C. Royce
née le 31 janvier 2001, A.
Petitclerc née le 5
novembre 2007
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Saut en hauteur

Performance Athlete(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
1,78m Carol-Ann Leslie 1965 Vikings 13/08/1980 Saskatoon, SK (CAN)

Saut a la perche

Performance Athlete(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
3,65m Ariane Beaumont-Courteau 1990 Montréal-International 17/06/2005 Sherbrooke, QC (CAN)

Saut en longueur

Performance Athlete(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
588m Tatiana Aholou 2000 C.A. Dynamique de Laval ~ 08/08/2015 Sainte-Thérese, QC (CAN)
Triple saut
Performance Athléte(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
11,44 m Neena Sinnathurai 1997 Tarus 04/08/2012 Sherbrooke, QC (CAN)
Lancer du poids (3 kg)
Performance Athléte(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
13,70m Michelle Fournier 1977 Saint-Laurent Sélect 16/05/1992 Laval, QC (CAN)
Lancer du poids (4 kg)
Performance Athlete(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
12,21 m Lucette Moreau 1956 VAUD 05/06/1971 Saint-Lambert, QC (CAN)

Lancer du disque (1 kg)

Performance Athlete(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
44,80 m Lucette Moreau 1956 Vaudreuil-Soulanges 18/07/1971 Narbonne (FRA)
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Lancer du marteau (3 kg)

Performance Athlete(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
52,26 m Marie-Eve Boisselle 1986 Saint-Jean-Olympique 01/08/2001 Montréal, QC (CAN)

Lancer du marteau (4 kg)

Performance Athlete(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
43,66 m Marie-Eve Boisselle 1986 Corsaire-Chaparral 12/08/2001 Sherbrooke, QC (CAN)
Lancer du javelot (500 g)
Performance Athlete(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
46,32 m Chantal Carpentier 1900 Indépendant 22/08/1982 Fredericton, NB (CAN)

Quadrathlon (80m H, hauteur, javelot, longueur)

Performance Athléte(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
[249]9 pts Ariane Beaumont-Courteau 1990 Montréal-International 23/07/2005 Montréal, QC (CAN)
Pentathlon
Performance Athlete(s) Année de naissance Club Date du record Lieu
3458 pts Chloé Royce 2001 C.A. Rive-Sud 07/08/2016 Sainte-Thérese, QC (CAN)

[11,87/0,2-1,53m-11,06
m-5,33m/1,7 - 2:29,60]
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